
崇义县横水镇萝卜巷村阳光驿站
“清凉一夏，快乐暑假”七月主题

活动集锦(二)

“阳光驿站”项目，由中央专项彩票公益提供支持，由全国妇联委托中国儿童少

年基金会组织实施，为农村留守儿童提供活动场所，并根据需求开展各类主题实

践活动，提供家庭教育指导、心理疏导等关爱服务。

活动一:认识有趣的小昆虫。

为了让孩子们更好的了解自然，培养孩子探索昆虫认知，萝卜巷村阳光驿站的志

愿者通过图片讲解，带领孩子认识昆虫，了解昆虫的分类，和昆虫给我们人类的

益处和害处。同时为了培养孩子们的动手能力，志愿者开展了一次美术课，画有

趣的七星瓢虫。



活动二:防溺水安全教育

为进一步增强孩子们假期安全防范意识，预防和杜绝溺水事故发生，萝卜巷村阳

光驿站组织开展了防溺水安全教育活动，通过播放安全教育警示片、发放宣传

单，有奖背诵防溺水“六不准”等，增强孩子们的防溺水意识。

活动三：表情管理课

为了让孩子提高个人文明礼仪素养，为以后学习、生活建立良好的印象，萝卜巷

村阳光驿站志愿者，开展表情管理课，首先了解“喜 怒 哀 惧”的表情，让孩子

明白过激情绪给自己和身边人带来的不好反应。然后学会如何管理自己的表情，

最后教孩子如何科学有效释放自己的不良情绪。



活动四：观看电影《南昌起义》

萝卜巷村阳光驿站志愿者和崇义县文广新旅局组织小朋友观看电影《南昌起

义》，让孩子了解南昌起义的背景，让他们深刻体会到革命政权的来之不易，我

们今天的生活是用那些革命义士鲜血换来的，现在应该珍惜我们幸福生活，用好

好学习，争做优秀少年的实际行动来发扬爱党爱国精神！



活动五：老鹰捉小鸡游戏

萝卜巷村阳光驿站的志愿者组织孩子们玩老鹰捉小鸡游戏。

让孩子体验到追逐和被追逐的快乐，以及团队合作的乐趣，既让孩子们锻炼了身

体，也增强他们的意志力和智慧。同时阳光驿站的志愿者给小朋友带来了解暑的

西瓜，和小朋友一起分享。



 暑期是孩子们自我提升和自我管理的关键时期。通过这些天的特色活动，不仅

陶冶了孩子们的爱国情操，培养了动手能力，学会了管理自己的情绪。也让留守

儿童感受了温暖，一起享受夏日的缤纷乐趣，在实践中学习新知识，培养新技

能。让我们在这个假期，一起成长，一起发现生活中的美好。


